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სამაგისტრო პროგრამის დამტკიცების და 

განახლების თარიღი 

დამტკიცებულია კავკასიის უნივერსიტეტის პრეზიდენტის  

2016 წლის 25 თებერვლის N01/01-07 ბრძანებით;  

განახლებულია: კავკასიის უნივერსიტეტის პრეზიდენტის  

2016 წლის 29 აგვისტოს N01/01-32 ბრძანებით,  

2017 წლის 3 მაისის N01/01-15 ბრძანებით, 

2020 წლის 21 აპრილის N01/01-30 ბრძანებით, 

2024 წლის 02 აგვისტოს N01/01-54 ბრძანებით, 

2024 წლის 02 დეკემბრის N01/01-77 ბრძანებით. 

სამაგისტრო პროგრამის ხელმძღვანელი 

 

ქეთევან ჩიგოგიძე 

აფილირებული პროფესორი 

პროგრამის მოცულობა კრედიტებით  

კლინიკური ფსიქოლოგიის სამაგისტრო საგანმანათლებლო პროგრამა მოიცავს 120 ECTS კრედიტს, 

წელიწადში – 60 ECTS კრედიტს, სემესტრში – 30 ECTS კრედიტს. შესაბამისად, სამაგისტრო პროგრამის 

სტანდარტული  ხანგრძლივობა შეადგენს 2 წელს (დასაშვები ხანგრძლივობა 5 აკადემიური წელი). სასწავლო 

წელი აგებულია სემესტრული პრინციპით. სემესტრი მოიცავს 19 კალენდარულ კვირას (21 კვირას-

დამატებითი გამოცდის შემთვევაში) შესაბამისად სასწავლო წელი დაგეგმილია 38 კალენდარულ კვირაზე (42 

დამატებითი გამოცდის შემთხვევაში). 

1 ECTS კრედიტი უდრის 25 საათს, რაც მოიცავს, როგორც სტუდენტის საკონტაქტო დატვირთვის დროს 

(ლექცია, სემინარი, პრაქტიკუმი და სხვ.), ასევე მისი დამოუკიდებელი მუშაობის დროს (შუალედური და 

დასკვნითი გამოცდებისთვის მზადებას, აგრეთვე საშინაო დავალების მომზადებისა და პრეზენტაციისათვის 

განკუთვნილ დროს). 

კლინიკური ფსიქოლოგიის სამაგისტრო საგანმანათლებლო პროგრამის სტანდარტული ვადის ამოწურვის 

შემდეგ აკადემიური დავალიანების მქონე სტუდენტს უფლება აქვს საგანმანათლებლო პროგრამის 

დასრულების მიზნით სწავლა განაგრძოს დამატებითი სემესტრების (არა უმეტეს 6 სემესტრისა) 

განმავლობაში, სტუდენტის სტატუსის შენარჩუნებით.  

კლინიკური ფსიქოლოგიის სამაგისტრო საგანმანათლებლო პროგრამა მოიცავს 120 ECTS კრედიტს. აქედან 20 

ECTS კრედიტი ეთმობა მოდულს „დარგობრივი და პროფესიული სავალდებულო საგნები“, 20 ECTS კრედიტი 

კავკასიისუნივერსიტეტი 
 

კავკასიის ჰუმანიტარულდა სოციალურმეცნიერებათა სკოლა 
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ეთმობა მოდულს „ფსიქოლოგიური კონსულტირება და ფსიქოთერაპიის საფუძვლები“, 15 ECTS კრედიტი 

ეთმობა მოდულს „სასამართლო და კრიმინოლოგიური ფსიქოლოგია“, 45 კრედიტი ეთმობა სამეცნიერო-

კვლევით მოდულს, სადაც სამაგისტრო ნაშრომის შესრულება–დაცვა მოიცავს 30 ECTS კრედიტს.  დარჩენილი 

20 ECTS კრედიტი შედგება დარგობრივი და პროფესიული არჩევითი საგნების მოდულიდან. კლინიკური 

ფსიქოლოგიის სამაგისტრო საგანმანათლებლო პროგრამის სტუდენტს ეძლევა შესაძლებლობა ცოდნის 

გაღრმავების მიზნითა და საკუთარი ინტერესების შესაბამისად  აირჩიოს  მისთვის სასურველი საგნები და 

სამი სემესტრის განმავლობაში დააგროვოს 20 ECTS კრედიტი 65 ECTS კრედიტიდან.  

 

პროგრამაზე დაშვების წინაპირობა  

სამაგისტრო პროგრამაზე დაშვების წინაპირობაა არანაკლებ ბაკალავრის ან მასთან გათანაბრებული 
აკადემიური ხარისხი ფსიქოლოგიაში/ფსიქიატრიაში, საერთო სამაგისტრო გამოცდის შედეგები და 
შიდასაუნივერსიტეტო გამოცდა (ტესტირება/გასაუბრება). 

შიდასაუნივერსიტეტო გამოცდაზე აპლიკანტი ფასდება მიმღები კომისიის მიერ 100 ქულიანი სისტემით, 
რომელშიც 60 ქულას წარმოადგენს ერთიანი სამაგისტრო გამოცდის შედეგები, ხოლო 40 ქულა წარმოადგენს 
მიმღებ კომისიასთან გასაუბრების შედეგს (ფასდება აპლიკანტის მოტივაცია, ანალიტიკური აზროვნების, 

ლოგიკური მსჯელობის და კომუნიკაციის უნარები). 

აპლიკანტმა პროგრამაზე ჩარიცხვისათვის ასევე უნდა წარმოადგინოს ინგლისური ენის ცოდნის B2 დონის 
სერტიფიკატი (TOEFL, IELTS, CAE, TOEIC, FCE (Grades A, B), CPE  ან სხვა სერტიფიკატი, მათი ვალიდურობის 
დადასტურების შემთხვევაში) ან გაიაროს ინგლისურ ენაში შიდასაუნივერსიტეტო გასაუბრება. აპლიკანტები, 
რომელთა დიპლომის დანართი ადასტურებს B2 დონეზე ინგლისური ენის ცოდნის კვალიფიკაციას, ან 
რომლებსაც დამთავრებული აქვთ საბაკალავრო ან სამაგისტრო ინგლისურენოვანი პროგრამა, 
თავისუფლდებიან სერტიფიკატის წარმოდგენისა და ინგლისურ ენაში შიდასაუნივერსიტეტო გამოცდისაგან. 

 საგანმანათლებლო პროგრამაზე მობილობის წესით ჩარიცხვა შესაძლებელია საქართველოს 
კანონმდებლობით დადგენილი წესით. 
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სამაგისტრო პროგრამის მიზანი 

კავკასიის ჰუმანიტარულ და სოციალურ მეცნიერებათა სკოლის კლინიკური ფსიქოლოგიის სამაგისტრო 

საგანმანათლებლო პროგრამის მიზანია თანამედროვე მოთხოვნების შესატყვისი კლინიკური ფსიქოლოგიის 

აკადემიური ხარისხის მქონე კურსდამთავრებულის მომზადება ფსიქოკონსულტირება-ფსიქოთერაპიის და 

სასამართლო-კრიმინოლოგიური ფსიქოლოგიის განხრით.  

სამაგისტრო პროგრამა  კლინიკურ ფსიქოლოგიაში მიზნად ისახავს:  

 

▪ სტუდენტს შესძინოს ფართო თეორიული ცოდნა კლინიკური ფსიქოლოგიის კლასიკური და თანამედროვე 

თეორიების, კვლევის მეთოდების, ფსიქოკონსულტირების, ფსიქოდიაგნოსტიკის, სასამართლო-საექსპერტო 

საქმიანობის და ფსიქოკორექციის შესახებ არსებული თანამედროვე მიდგომების, ინტერპრეტაციებისა და 

მიზნობრივი სელექციის პერსპექტივების შესახებ; 

 

▪ უზრუნველყოს სტუდენტების მიერ კლინიკური ფსიქოლოგიის თეორიებსა და  შესაბამისი მიზნობრივი 

კვლევის მეთოდოლოგიაში დაგროვილი ცოდნის საფუძველზე ემპირიული, კონკრეტული ფსიქოლოგიური 

და ფსიქოდიაგნოსტური კვლევის ჩატარების უნარ-ჩვევების გამომუშავება და აკადემიური 

კეთილსინდისიერების პრინციპების დაცვით კლინიკური ფსიქოლოგიის სფეროში არსებული პრობლემების 

გადაჭრის ორიგინალური გზების ძიება; 

 

▪ სტუდენტს მისცეს ადგილობრივი და საერთაშორისო შრომის ბაზრის მოთხოვნების შესაბამისი 

კომპეტენციები. უზრუნველყოს სტუდენტების ჩართულობა პროფესიული საქმიანობისათვის 

დამახასიათებელი ღირებულებების, იგივე პროფესიული ეთიკის  ფორმირების და დამკვიდრების 

პროცესში; ხელი შეუწყოს მათ მონაწილეობას ღია, ტოლერანტური და დემოკრატიულ ღირებულებებზე 

დაფუძნებული საზოგადოების ფორმირებაში.  

 

სამაგისტრო პროგრამის სწავლის 

შედეგი 

 

 

კლინიკური ფსიქოლოგიის სამაგისტრო საგანმანათლებლო პროგრამის დასრულების შემდეგ კურსდამთავრებული 

დაუფლებულია შემდეგ კომპეტენციებს:  

 

სწავლის შედეგი 1. ამოიცნობს და აღწერს პიროვნების  ფსიქიკური  და ფსიქოლოგიური ჯანმრთელობის  

პრობლემებს, ადარებს მათ ერთმანეთს და ახდენს კლასიფიცირებას. განმარტავს  სხვადასხვა ნოზოლოგიის 

სიმპტომებს  და გამოარჩევს მათი მოგვარების ხერხებს. 

 

კლინიკური ფსიქოლოგიის სამაგისტრო პროგრამის საკვალიფიკაციო დახასიათება 
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სწავლის შედეგი 2. ახდენს ფსიქიკური პრობლემების დიფერენცირებას და  ინდივიდის მდგომარეობიდან 

გამომდინარე  ირჩევს  ფსიქოლოგიური ინტერვენციის კონკრეტულ ან შერეულ მეთოდს.  

 

სწავლის შედეგი 3. აანალიზებს პიროვნების  ქცევას და ადგენს კონკრეტული ქცევის გამომწვევ ფსიქოლოგიურ 

მიზეზებს. პრაქტიკაში იყენებს სიტუაციური ანალიზის ტექნიკას და ადგენს მიზეზ-შედეგობრივ კავშირებს. 

 

სწავლის შედეგი 4. ატარებს  საექსპერტო კვლევას და  ადგენს კვალიფიციურ დასკვნას ინდივიდის მიერ ჩადენილი 

ქმედების და მისი ფსიქიკური სტატუსის შესახებ. ქმნის  საპრევენციო სქემებს და გეგმავს საპრევენციო სამუშაოებს 

სხვადასხვა ასაკობრივი და მიზნობრივი ჯგუფებისთვის. 

 

სწავლის შედეგი 5. დამოუკიდებლად გეგმავს და ახორციელებს კვლევით პროექტს. კვლევის შედეგებს 

წერილობითი სახით წარადგენს სამიზნე აუდიტორიის წინაშე. 

სწავლის შედეგი 6.   იზიარებს კლინიკური ფსიქოლოგის როლის მნიშვნელობას ადამიანის მენტალარული 

გაჯანსაღების პროცესში და მაღალი პასუხისმგებლობით ეკიდება საკუთარ პროფესიას. საკუთარ საქმიანობას 

გეგმავს და წარმართავს პროფესიული ეთიკის და აკადემიური კეთილსინდისიერების ნორმების დაცვით. 

 

 

დასაქმების სფეროები  

კლინიკურ ფსიქოლოგიაში სამაგისტრო პროგრამის კურსდამთავრებულს შეეძლება შრომითი საქმიანობის დაწყება 

ყველა იმ საჯარო თუ არასაჯარო ორგანიზაციასა და დაწესებულებაში, რომელიც კლინიკური ფსიქოლოგიის, 

ფსიქოდიაგნოსტიკის და კრიმინალური ფსიქოლოგის კვალიფიკაციას საჭიროებს. ასეთი კვალიფიკაცია კი შეიძლება 

დასჭირდეს საავადმყოფოებს, პოლიკლინიკებს, სკოლებს, საბავშვო ბაღებს, სასამართლოს, დახურული თუ ღია 

ტიპის პენიტენციურ დაწესებულებებს, გამოძიებას. უფრო კონკრეტულად, კლინიკური ფსიქოლოგიის მაგისტრს 

შეეძლება დასაქმდეს: განათლების, ჯანდაცვის, სასამართლოს,  სასჯელაღსრულების და პრობაციის სფეროში 

ფსიქოდიაგნოსტად, ფსიქოკონსულტანტად, ფსიქოკორექტორად, სასამართლო ექსპერტად და ექსპერტ-

ანალიტიკოსად. ის ასევე შეიძლება დასაქმდეს რაიონულ და საქალაქო სოციალური მომსახურების ცენტრებში.   

  

სწავლის გაგრძელების საშუალება მაგისტრატურის წარმატებით დასრულების შემდეგ კურსდამთავრებულს შეეძლება დოქტორანტურის საფერხურზე 

სწავლის გაგრძელება. 

 

 

 

 

 

 



 5 

 

 

№ საგნის კოდი წინაპირობა საგანი/მოდული 

სწავლებისწელი 

E
C

T
S 

კრ
ედ

ი
ტ

ი
 

I  II 

E ECTS კრედიტი 

I 
სე

მა
სტ

რ
ი

 

II
 ს

ემ
ას

ტ
რ

ი
 

I 
სე

მა
სტ

რ
ი

 

II
 ს

ემ
ას

ტ
რ

ი
 

 

  
 

მოდული - დარგობრივი და პროფესიული 

სავალდებულო საგნები 
15 5   20  

1.  
PSYC 5160 

არ გააჩნია 
კლინიკური ფსიქოლოგია 5    5 

2.  PSYC 5161 არ გააჩნია 
პიროვნული აშლილობები 5    5 

3.  PSYC 5162 არ გააჩნია ფსიქიატრიის საფუძვლები 5    5 

4.  PSYC 5264 არ გააჩნია კლინიკური ნეიროფსიქოლოგია1  5   5 

 
 

 კვლევითი მოდული 5 5 5 30 45 

5.  PSR 5160  არ გააჩნია ფსიქომეტრიის საფუძვლები და ფსიქოლოგიური 

კვლევის დაგეგმვა 
5    5 

6.  

PSR 5261  

არ გააჩნია პროექციული ტესტირების საფუძვლები და 

ფსიქოლოგიური  პორტრეტირების ტექნიკა  
 5   5 

7.  

STAT 5360  

არ გააჩნია მათემატიკური სტატისტიკის მეთოდების გამოყენება 

კვლევის მონაცემების დასამუშავებლად 
  5  5 

                                                 
1 გამომდინარე იქიდან, რომ პროგრამაში „კლინიკური ნეიროფსიქოლოგიის“ დამატება არ იწვევს ახალი სწავლის შედეგის გაჩენას, აქტიური სტატუსის მქონე 

სტუდენტებს, ვისაც სავალდებულო საგნად აქვთ გავლილი „ემოციების ფსიქოლოგია“, არ აქვთ ვალდებულება გაიარონ „კლინიკური ნეიროფსიქოლოგია“.    

კლინიკური ფსიქოლოგიის სამაგისტრო საგანმანათლებლო პროგრამისსასწავლო გეგმა 

(მოდულების, საგნების, შესაბამისი კრედიტების მითითებით)  
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№ საგნის კოდი წინაპირობა საგანი/მოდული 

სწავლებისწელი 

E
C

T
S 

კრ
ედ

ი
ტ

ი
 

I  II 

E ECTS კრედიტი 

I 
სე

მა
სტ

რ
ი

 

II
 ს

ემ
ას

ტ
რ

ი
 

I 
სე

მა
სტ

რ
ი

 

II
 ს

ემ
ას

ტ
რ

ი
 

 

8.  

THES 5461  

PSR 5160   

PSR 5261  

STAT 5360 სამაგისტრო ნაშრომი2 

   30 30 

 

 

 მოდული - ფსიქოლოგიური კონსულტირება და 

ფსიქოთერაპიის საფუძვლები 
 10 10  20 

9.  PSYT 5260 PSYC 5160 ფსიქოკონსულტირება  5   5 

10.  PSYT 5261 არ გააჩნია ფსიქოსომატიკა  5   5 

11.  PSYT 5360 PSYC 5161 

PSYT 5260 

მოსაზღვრე მდგომარეობათა  ფსიქოკონსულტირება 
  5  5 

12.  PSYT 5361 PSYC 5160 ფსიქოთერაპია   5  5 

   მოდული – სასამართლო და კრიმინოლოგიური 

ფსიქოლოგია 
 5  10  15 

13.  CRIM 5263 არ გააჩნია კრიმინოლოგიური ფსიქოლოგია კლინიკური 

ფსიქოლოგებისთვის 
 5   5 

14.  CRIM 5360 არ გააჩნია ადიქტოლოგია   5  5 

15.  CRIM 5361 არ გააჩნია სასამართლო ფსიქოლოგია   5  5 

   დარგობრივი და პროფესიული საერთო არჩევითი 

საგნები 
10 5 5  20 

16.  TRAN 5160 არ გააჩნია პროფესიული ტრენინგის ჩატარების პრინციპები და 

მეთოდები 
5    5 

                                                 
2 ცვლილება არ გავრცელდება იმ სტუდენტებზე, რომლებსაც ცვლილების განხორციელების დროს უკვე გავლილი ჰქონდათ რეგისტრაცია სამაგისტრო ნაშრომზე.   
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№ საგნის კოდი წინაპირობა საგანი/მოდული 

სწავლებისწელი 

E
C

T
S 

კრ
ედ

ი
ტ

ი
 

I  II 

E ECTS კრედიტი 

I 
სე

მა
სტ

რ
ი

 

II
 ს

ემ
ას

ტ
რ

ი
 

I 
სე

მა
სტ

რ
ი

 

II
 ს

ემ
ას

ტ
რ

ი
 

 

17.  EXIS 5160 არ გააჩნია ეგზისტენციალური ფსიქოთერაპია და კონსულტირება 5    5 

18.  COGN 5160 არ გააჩნია კოგნიტურ-ქცევითი ფსიქოლოგია 5    5 

19.  PSEM 5160 არ გააჩნია ემოციების ფსიქოლოგია 5    5 

20.  TEST5260 არ გააჩნია რორშახის ტექნიკა  5   5 

21.  SYNT 5260 არ გააჩნია ფსიქოსინთეზი: თეორია და პრაქტიკა  5   5 

22.  ABA 5260 არ გააჩნია ქცევის გამოყენებითი ანალიზი  5   5 

23.  CRIM 5262 არ გააჩნია ადამიანის უფლებათა საერთაშორისო სამართალი  5   5 

24.  PST 5360 არ გააჩნია ფსიქოთერაპიის პროცესი   5  5 

25.  PEN 5360 არ გააჩნია ფსიქოლოგია პენიტენციურ სისტემაში   5  5 

26.  RDM 5360 არ გააჩნია კვლევის დიზაინი და მეთოდები   5  5 

27.  PRAC 5360 არ გააჩნია პროფესიული პრაქტიკა   5  5 

28.  TAT 5360 არ გააჩნია თემატური აპერცეფციის ტესტი   5  5 

ECTS 

კრედი

ტები  

სემესტრში 

  30 30 30 

 

30  

ECTS კრედიტები  წელიწადში 60 60 120 
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№ საგნის კოდი წინაპირობა საგანი/მოდული 

სწავლებისწელი 

E
C

T
S 

კრ
ედ

ი
ტ

ი
 

I  II 

E ECTS კრედიტი 

I 
სე

მა
სტ

რ
ი

 

II
 ს
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ას

ტ
რ
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I 
სე
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სტ

რ
ი

 

II
 ს

ემ
ას

ტ
რ

ი
 

 

საგნების/მოდულების რაოდენობა წელიწადში 
    

 

 
     

 

 
შენიშვნა: 

კლინიკური ფსიქოლოგიის სამაგისტროსაგანმანათლებლო პროგრამა იძლევა შესაძლებლობას არჩევითი საგნების ფარგლებში (20 ECTS კრედიტი) 10 ECTS 

კრედიტი დაეთმოს თავისუფალ კრედიტებს. თავისუფალ კრედიტად სტუდენტს ჩაეთვლება: ა) კავაკასიის უნივერსიტეტის ფარგლებში სხვა 

საგანმანალთებლო პროგრამით გათვალისწინებული რელევანტური საგნების კრედიტები; ბ) საქართველოსა და უცხოეთის უნივერსიტეტებში 

აკრედიტებული და აკრედიტებულთან გათანაბრებული სტატუსის მქონე პროგრამებში გავლილი რელევანტური საგნების კრედიტები. 



 

 


